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Диагностика показателей физической подготовленности дошкольников с 4 до 7 лет за период с 2016 – 2019гг..
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Диагностика показателей  физической подготовленности  дошкольников от 4 до 5 лет за 2016  -  2017 учебный год
	№
	

Ф.И.
	

Пол.
	Бег на 10 м
	Прыжок с места в длину  (см)
	Бег на 30 м (сек)
	Гибкость (см)
	Уровни

	
	
	
	Сентябрь  
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сент.
	Май

	1
	Галкин Станислав
	М
	2.8
	2.6
	65
	76
	8.5
	8.4.
	9
	10
	С
	С

	2
	Галкина Анастасия
	Д
	2.7
	2.5
	72
	79
	8.0
	7.4
	5
	12
	С
	В

	3
	Ганиев Матвей
	М
	2.5
	2.3
	89
	90
	8.8
	8.0
	10
	11
	     В
	В

	4
	Евстратова Полина
	Д
	2.9
	2.6
	66
	75
	8.7
	8.5
	12
	14
	С
	С

	5
	Максименко Андрей
	М
	2.5
	2.4
	76
	82
	84
	8.1
	7
	10
	С
	С

	6
	Кожемякин Даниил
	М
	2.9
	2.7
	69
	71
	8.5
	8.2
	        6
	      9
	С
	С

	7
	Лопухов Алексей
	М
	2.9
	2.5
	85
	90
	8.5
	8.0
	14
	15
	В
	В

	8
	Прокопьева Кристина
	М
	2.5
	2.3
	86
	97
	8.4
	7.9
	10
	11
	В
	В

	9
	Профир Ярослав
	М
	2.6
	2.3
	84
	97
	8.8
	8.3
	12
	15
	С
	В

	10
	Трошкова Вика
	Д
	3.1
	2.8
	62
	70
	8.7
	8.4
	5
	        8
	    С
	      С

	11
	Минниханов Тимур
	М
	2.8
	2.6
	78
	90
	8.3
	8.1
	6
	        8
	    С
	       В

	12
	Нефедов Иван
	М
	3.0
	2.7
	65
	69
	8.4
	8.6
	3
	       5
	    С
	      С

	13
	Чурин Николай
	М
	2.7
	2.8
	67
	73
	8.5
	8.1
	4
	       6
	    С
	     С

	14
	Ирназаров Эльдар
	М
	2.4
	2.4
	88
	91
	8.3
	7.9
	5
	       7
	    В
	     В



    Начало года:  н – 0 – 0%,   с –  10-70%%,   в – 4 –30%.                   Конец года: н- 0 – 0%,   с -7-50%,    в – 7 – 50%%

   Диаграмма показателей  физической подготовленности  дошкольников от 4 до 5 лет  за 2016  -  2017 учебный год



          
  Диагностика  показателей физической подготовленности дошкольников от 5 до 6 лет  за 2017 -  2018 учебный год
	№
	Ф.И.
	П
	Бег на 10м
	Бег на 30м
	Прыжок в длину
( с места)
	Гибкость
	Бросок набив. мяча
	Уровень
	У


	
	
	
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май

	1
	Галкин Станислав
	М
	2.7
	2.4
	8.8
	8.4
	82
	89
	10
	10
	155
	176
	С
	С

	2
	Галкина Анастасия
	Д
	2.8.
	2.5
	8.8
	8.5
	89
	87
	5
	6
	151
	194
	С
	С

	3
	Ганиев Матвей
	М
	2.4
	2.2
	8.0
	7.6
	95
	110
	6
	7
	186
	250
	В
	В

	4
	Евстратова Полина
	Д
	2.6
	2.3
	8.9
	8.5
	71
	85
	8
	10
	132
	157
	С
	С

	5
	Максименко Андрей
	М
	2.4
	2.3
	8.9
	7.9
	94
	98
	2
	6
	154
	186
	С
	В

	6
	Кожемякин Даниил
	М
	З.2
	3.0
	9.2
	8.7
	74
	79
	3
	3
	120
	134
	С
	С

	7
	Лопухов Алексей
	М
	2.3
	2.0
	8.4
	7.5
	91
	111
	6
	8
	184
	231
	С
	В

	8
	Прокопьева Кристина
	Д
	2.5
	2.4
	8.5
	8.0
	79
	94
	8
	10
	180
	245
	С
	С

	9
	Профир Ярослав
	М
	2.4
	2.0
	8.2
	7.6
	85
	98
	4
	6
	177
	265
	С
	В

	10
	Трошкова Вика
	Д
	2.7
	2.4
	9.4
	8.3
	88
	99
	5
	6
	175
	194
	С
	В

	11
	Минниханов Тимур
	М
	2.5
	2.6
	8.0
	7.9
	94
	109
	6
	9
	221
	265
	В
	В

	12
	Нефедов Иван
	М
	2.8
	2.8
	8.3
	8.1
	89
	91
	2
	2
	254
	266
	С
	В

	13
	Чурин Николай
	М
	2.7
	2.6
	8.4
	8.3
	81
	89
	6
	10
	198
	212
	С
	С

	14
	Ирназаров Эльдар
	М
	2.5
	2.3
	8.0
	7.9
	92
	100
	7
	9
	200
	22
	В
	В


                         На начало:   Н – 0 – 0%,                                                                                                                                                Конец года:   Н-0 – 0%
                                             С – 11 – 78%                                                                                                                                                                      С – 6 -  43%                                           
                                             В  - 3 – 22%                                                                                                                                                                         В – 8 – 57%
                    

        Диаграмма показателей  физической подготовленности дошкольников от 5 до 6 лет за 2017 – 2018 учебный год






Диагностика показателей физической подготовленности  дошкольников от 6 до 7 лет 2018  -  2019 учебный год
	№
	Ф.И.
	П
	Прыжки через скакалку (раз)
	Бег на 30 м
(мин, сек)
	Прыжок в длину (см)
	Гибкость
(см)
	Бросок набивного мяча
 700 г (см)
	          Уровень

	
	
	
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май

	1
	Галкин Станислав
	М
	5
	9
	7.1
	7,0
	85
	100
	0
	3
	270
	300
	С
	      В

	2
	Галкина Анастасия
	Д
	2
	6
	7,3
	7,0
	90
	110
	1
	3
	310
	347
	В
	     В

	3
	Ганиев Матвей
	М
	   4
	8
	7,3
	6,8
	121
	134
	3
	6
	277
	332
	В
	    В

	4
	Евстратова Полина
	Д
	5
	10
	7.3
	7,2
	70
	90
	9
	11
	250
	290
	С
	      С

	5
	Максименко Андрей
	М
	   4
	8
	    7.3
	   6.5
	     110
	131
	13
	14
	300
	350
	В
	     В

	6
	Кожемякин Даниил
	М
	4
	6
	8.0
	7,5
	120
	126
	2
	5
	300
	328
	С
	    В

	7
	Лопухов Алексей
	М
	5
	9
	8.0
	7,8
	89
	112
	10
	12
	204
	241
	С
	    С

	8
	Прокопьева Кристина
	Д
	6
	9
	8..0
	7.4
	112
	128
	4
	10
	280
	325
	В
	    В

	9
	Профир Ярослав
	М
	6
	12
	8,2
	7.6
	94
	112
	5
	9
	214
	241
	С
	   С

	10
	Трошкова Вика
	Д
	8
	18
	7,9
	7,3
	85
	115
	7
	11
	210
	289
	С
	   C

	11
	Минниханов Тимур
	М
	5
	9
	7,7
	7,0
	95
	109
	4
	6
	300
	328
	С
	  С

	12
	Нефедов Иван
	М
	2
	4
	7,8
	7,4
	128
	132
	2
	4
	270
	300
	В
	   В

	13
	Чурин Николай
	М
	0
	3
	8,2
	7,5
	93
	128
	3
	6
	167
	209
	    С
	  С

	14
	Ирназаров Эльдар
	М
	6
	9
	7,5
	7,0
	80
	129
	3
	7
	210
	301
	       С
	    В


                Начало года:   Н  -0– 0% ,     С – 9 –64%     В –5  -36% .                 Конец года:  Н – 0 – 0%,  С – 6-  42%,  В – 8 –58%.
Диаграмма показателей  физической подготовленности дошкольников от 6 до 7 лет за 2018 – 2019 учебный год






Сводная диаграмма показателей  физической  подготовленности дошкольников от 4 до 7 лет
за 3 учебных года  (2016 – 2019)
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