






Организация образовательной деятельности 

по формированию основ безопасности 

жизнедеятельности 

«Моя безопасность в моих руках»
(группа общеразвивающей направленности  от 6 до 7 лет)

Воспитатель: Докучаева Н.И.



Цель: учить воспитанников

правильно вести себя дома, на

улице, когда остаются одни без

взрослых.



• Задачи:

• Образовательные:

• 1. Обучать основам личной безопасности.

• 2. Учить пользоваться номерами телефонов 01,02,03,04, 112,  отвечать 
полным ответом.

• 3. Совершенствовать знания об опасных ситуациях, которые могут 
возникнуть в быту;

• 4. Формировать более точное понимание того, кто 
является «своим», «чужим», «знакомым».

• Развивающие:

• 1. Способствовать развитию осторожности и осмотрительности;

• 2. Развивать речь;

• 3. Развивать психологические процессы: память, логическое мышление.

• 4. Развивать умение воспитанников выслушивать ответ, товарища, не 

перебивая.

• Воспитывающие:

• Воспитывать сосредоточенность, чуткость, отзывчивость, 
ответственность за себя и других, аккуратность в работе при 
взаимодействии с опасными предметами.



1.Организационная часть



2. Основная часть

1) «Свои», «чужие», «знакомые» - 02; 

2) «Опасные предметы» - 03; 

3) «Осторожно! Опасно для жизни!» - 01; 

4) «Правила дорожного движения» 

02,112; 

5) «Служба экстренных случаев» - 112.

6) «Газовая служба» - 04.



1 БЛОК: 

Понятия - «свои»,

«чужие»,

«знакомые»,

(02)





Игра «Свой, знакомый, чужой»



Игра-инсценировка - «02»



2 БЛОК: 

«Опасные предметы» 

(03)



«Осторожно!»



«Лекарства»



Игра –инсценировка - «03»



3 БЛОК

«Осторожно! 

Опасно для жизни!» 

(01)





Игра «Что есть, что было»



4 БЛОК 

Правила дорожного 

движения 

(02, 112)





5 БЛОК

«Служба экстренных 

случаев» 

(112)











6 БЛОК

«Газовая служба» 

04





3. Итог ООД





Спасибо за внимание!


