
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Ваховский детский сад «Лесная сказка»» 

 
 
 

 
 

 
 
 

План работы с родителями  
на 2021 -2022 

год                                                                                                                  
группы № 1 

общеразвивающей направленности                                                                                                                                            
детей 4 - 5 лет 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
11-08 

 
 

Воспитатели: Рагулько Н. С. 
                                        Клюева Т. В. 

 
 



 
 

Работа с родителями на сентябрь 2021 год 
 

 
 

 
 
 
 

Дата 
 

Темы работы с родителями 

1 неделя 
сентября 

01/09 -08/09 

Консультация «Укрепление и сохранение здоровья 
дошкольников» 
Беседа «Значение совместного творчества детей и 
родителей»  
 

2 неделя 
сентября 

08/09 – 15/09 

Консультация «Музыка и дети» 
Памятка «Правила для родителей» 
Консультация «Возрастные особенности развития 
ребенка 4-5 лет» 
 

3 неделя 
сентября 

16/09 – 23/09 

 
Инструктаж «Безопасность в быту» 
 
Памятка: «Как воспитывать самостоятельность»  
Участие родителей в конкурсе «Дары осени» 
 
 

4 неделя 
сентября 

24/09 – 30/09 

 
Беседа «Профилактические прививки» 
 
Консультация «Мелкая моторика. Развиваем руку» 
 
Консультация «Воспитание у детей внимания и 
усидчивости» 
 
 

5 неделя  
Сентября 

27/09-30/09 

Консультация: «Жестокое обращение с детьми: что это 
такое?» 



 
 

Содержание плана работы с родителями 
Сентябрь 2021 год 

 
 

№ Критерий Мероприятия 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4неделя 

1 Отношения 
участников 

образовательног
о процесса 

Консультаци
я 
«Укрепление 
и сохранение 
здоровья 
дошкольнико
в»  

Консультаци
я «Музыка и 
дети»  

Инструктаж 
«Безопасность 
в быту» 
 

 

 
Беседа 
«Профилакти
ческие 
прививки» 

 

2 Информированн
ость 

Беседа 
«Значение 
совместного 
творчества 
детей и 
родителей»  
 

Памятка 
«Правила 
для 
родителей»  

Памятка: «Как 
воспитывать 
самостоятельн
ость»   

 
 

Консультаци
я «Мелкая 
моторика. 
Развиваем 
руку» 
 

3 Совместная 
деятельность с 

родителями 

Анкета для 
родителей 
«Первое 
знакомство» 

Ознакомление 
родителей с 
темой недели и 
итоговым 
мероприятием 

Участие 
родителей в 
конкурсе 
«Дары осени» 

Пригласить 
родителей 

совместно с 
детьми 

провести 
экскурсию по 
детскому саду 

 
 

4 Деятельность 
педагогического 

коллектива 

Размещение 
информации 
для родителей 
на 
официальном 
сайте ДОУ. 

Фотоконкурс 
«Наш детский 
сад» 

Консультация 
«Воспитание 
у детей 
внимания и 
усидчивости» 
 
 

Изучение 
социального 
статуса семей 
ДОУ 
(составление 
социального 
паспорта 
семьи) 
 

 
 
 



 
 

Работа с родителями на октябрь 2021 год 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дата 
 

Темы работы с родителями 

1 неделя 
сентября 

01/10 -08/10 

Беседа: «Соблюдение норм поведения детьми 4-5 лет» 
Консультация: «Работоспособность и соблюдения 
режима дня»  
Рекомендация для родителей: «Учите детей наблюдать и 
рассказывать» 
 

2 неделя 
сентября 

11/10 – 15/10 

Консультация:Эмоциональный шантаж: поведение 
Вашего ребенка, удерживает Вас в заложниках? 
Беседа:Как научить дошкольника одеваться. 
Родительское собрание: «Начало учебного года- начало 
нового этапа в жизни детского сада и его воспитанников» 
Инструктаж для родителей 
 "Обучение детей наблюдательности на улице" 

3 неделя 
сентября 

18/10 – 22/10 
Консультация: Как нельзя поступать с ребёнком. 

Консультация: «Как привить ребёнку хорошие привычки» 
5 советов родителям. 

Участие родителей в подготовке детей к "Празднику 
осени" 

4 неделя 
сентября 

25/10 – 29/10 
Консультация для родителей "Аппликация помогает 
ребёнку развиваться". 

Рекомендация для родителей: Как отучить ребенка грызть 
ногти. 
Инструктаж для родителей 
«Чтобы ребенок не пострадал от электричества» 



 
 
 
 

Содержание плана работы с родителями 
Октябрь 2021 год 

 
№ Критерий Мероприятия 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4неделя 

1 Отношения 
участников 

образовательн
ого процесса 

Беседа: 
«Соблюдение 
норм поведения 
детьми 4-5 лет»  

Беседа: Как 
научить 
дошкольника 
одеваться. 

 
 
  

нсультация: Как 
нельзя поступать 
с ребёнком. 
 

Консульта
ция для 
родителей 
"Аппликац
ия 
помогает 
ребёнку 
развиватьс
я". 

 
2 Информирова

нность 
Консультация: 
«Работоспособн
ость и 
соблюдения 
режима дня»  
 

 
Инструктаж для 
родителей 
 "Обучение 
детей 
наблюдательнос
ти на улице" 

Консультация: 
 привить ребёнку 
шие привычки» 

5 советов 
елям.  

Инструктаж 
для 
родителей 
«Чтобы 
ребенок не 
пострадал 
от 
электричес
тва» 

3 Совместная 
деятельность 
с родителями 

Помощь родителей 
в изготовлении 
пособий для 
развития мелкой 
моторики рук. 

Консультация:  
Эмоциональный 
шантаж: 
поведение 
Вашего ребенка, 
удерживает Вас 
в заложниках?  

Участие родителей в 
подготовке детей к 
"Празднику осени" 

Рекомендац
ия для 
родителей: 
Как отучить 
ребенка 
грызть 
ногти. 

 



4 Деятельность 
педагогическо
го коллектива 

Проводить в 
вечернее время с 
родителями 
индивидуальные 
беседы на темы:  
режим дня и 
последствия его 
нарушения, 
формирование 
навыков кормления 
и одевания. 

 
Создание  для 
родителей «Почты 
доверия»  

 
Родительское 

собрание: 
«Начало учебного 

года- начало 
нового этапа в 
жизни детского 

сада и его 
воспитанников 

 

Выставка  

«Дары 
осени» 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Работа с родителями на ноябрь 2021 год 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Дата 
 

Темы работы с родителями 

1 неделя 
 

01/11 -03/11 

Беседа для родителей «Одежда детей в разные сезоны» 
Консультация «Родителям о правилах дорожного 
движения» 
Памятка «Ребенок 4-5 лет» 

2 неделя  
08/11 – 12/11 

Консультация «Игры и упражнения для развития речи 
детей» 
Педагогический всеобуч «Что надо знать о своем 
ребенке?» 
Инструктаж для родителей«Безопасность на 
дорогах» 

 
 
 

3 неделя  
15/11 – 22/11 

Консультация «Как отвечать на детские вопросы». 
Советы родителям: «Способы изготовления кормушек». 
 

4 неделя  
23/11 – 30/11 

Инструктаж для родителей 
«Безопасность ребенка в быту» 

Рекомендация родителям: «Умные игры». 
Инструктаж «Правила поведения и меры безопасности на водоеме 
в осенне-зимний период» 
 

 
 
 



 
 

Содержание плана работы с родителями 
Ноябрь  2021 год 

 
 

№ Критерий Мероприятия 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4неделя 

1 Отношения 
участников 

образовательног
о процесса 

Консультаци
я «Родителям 
о правилах 
дорожного 
движения»  

Педагогичес
кий всеобуч 
«Что надо 
знать о своем 
ребенке?»  

 
Советы 
родителям: 
«Способы 
изготовления 
кормушек». 

 

 
Рекомендац

ия 
родителям: 

«Умные 
игры». 

 
 

 
 

2 Информированн
ость 

Памятка 
«Ребенок 4-5 
лет» 

Инструктаж 
для 
родителей«
Безопаснос
ть на 
дорогах»  

Консультация 
«Как отвечать 
на детские 
вопросы».  

Инструктаж 
«Правила 
поведения и 
меры 
безопасности 
на водоеме в 
осенне-зимний 
период» 
 

 
3 Совместная 

деятельность с 
родителями 

Создание 
выставки 
детских работ 
«Мы едины» 

Привлечение 
родителей к 
конкурсу: «мы 
кормушку 
смастерили» 

Выставка «Мама 
солнышко моё» 

Развлечение 
для мам: 
«Родное слово 
-мама» 

4 Деятельность 
педагогического 

коллектива 

Размещение 
методического 
материала по 
запросам 
родителей 

Информирован
ие родителей о 
закаливающих 
процедурах на 
осенний 
период 
времени 

Оформление 
фотовыставки 
«Моя семья» 
 

 
Праздник для 

мамы- 
творческий 

вечер. 

 
 



 
 
 

Работа с родителями на декабрь 2021 год 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дата 
 

Темы работы с родителями 

1 неделя 
сентября 

01/12 -08/12 

Беседа «Если ребенок невнимателен» 
Консультация «Секреты воспитания» 
Беседа «Чему учит сюжетно-ролевая игра» 
 

2 неделя 
сентября 

09/10 – 15/12 

Беседа «Как ребенка приобщить к труду» 
Инструктаж «Безопасность у новогодней елки» 
Анкета для родителей «Праздник в детском саду» 

3 неделя 
сентября 

16/12 – 22/12 

Инструктаж для родителей «Правила гигиены ребенка» 
Рекомендации для родителей по профилактики гриппа и 
орви «Внимание наступает зима» 

4 неделя 
сентября 

23/12 – 31/12 

Инструктаж «Техника безопасности воспитанников ДОУ 
в период Новогодних и Рождественских каникул» 
Беседа «Лучшие на свете – воспитанные дети» 
Памятка для родителей «Проведение зимних подвижных 
игр с детьми» 



 
 
 

Содержание плана работы с родителями 
Декабрь  2021 год 

 
 

№ Критерий Мероприятия 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4неделя 

1 Отношения 
участников 

образовательног
о процесса 

Беседа «Если 
ребенок 
невнимателе
н»  

Анкета для 
родителей 
«Праздник в 
детском 
саду» 

Рекомендации 
для родителей 

по 
профилактики 
гриппа и орви 

«Внимание 
наступает 

зима» 
 

Памятка для 
родителей 
«Проведение 
зимних 
подвижных 
игр с 
детьми» 

 
 

 
2 Информированн

ость 
Консультаци
я «Секреты 
воспитания» 
 

Беседа «Как 
ребенка 
приобщить к 
труду»  

Инструктаж 
для родителей 
«Правила 
гигиены 
ребенка»  

Беседа 
«Лучшие на 
свете – 
воспитанные 
дети» 

 
3 Совместная 

деятельность с 
родителями 

Конкурс 
самоделок 
«Волшебные 
снежинки!» 

Инструктаж 
«Безопасност
ь у 
новогодней 
елки»  

Акция – конкурс 
«Здоровый образ 
жизни нашей 
семьи» конкурс 
семейных 
стенгазет. 

Новогоднее 
развлечение 
«Приключение 
снеговика» 

4 Деятельность 
педагогического 

коллектива 

Размещение 
методического 
материала в 
социальных 
сетях группы. 

Информация 
для родителей 
о 
закаливающих 
процедурах в 
зимний период 

Оформление 
выставки 
«Веселый 
зимний 
праздник» 

 
Инструктаж 
«Техника 
безопасности 
воспитанник
ов ДОУ в 
период 
Новогодних 
и 
Рождественс
ких каникул» 



 

 
 

Работа с родителями на январь  2022 год 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дата 
 

Темы работы с родителями 

2 неделя 
 

10.01 -14.01 

Консультация для родителей «Игры которые можно 
провести с детьми в дороге и дома» 
Инструктаж «О соблюдении родителями пожарной 
безопасности при проведении новогодних мероприятий» 

3 неделя  
17.01-21.01 

Консультация для родителей «Духовно-нравственное 
воспитание дошкольников» 
Беседа «Подвижные игры зимой. Зимние развлечение» 
 

4 
 

 неделя  
24.01-31.01  

Инструктаж «Правила поведения родителей с детьми на 
улице и дорогах в зимний период» 
Беседа «Шкафчик вашего ребенка в детском саду» 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание плана работы с родителями 
Январь  2022 год 

№ Критерий Мероприятия 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4неделя 

1 Отношения 
участников 

образовательн
ого процесса 

 
Консультация 
для родителей 
«Игры которые 
можно провести 
с детьми в 
дороге и дома» 

 
Консультация 
для родителей 
«Духовно-
нравственное 
воспитание 
дошкольников» 

Беседа 
«Шкафчик 
вашего 
ребенка в 
детском 
саду» 
 

 
 
 

 
 

2 Информирова
нность 

 Инструктаж «О 
соблюдении 
родителями 
пожарной 
безопасности 
при проведении 
новогодних 
мероприятий» 

Беседа 
«Подвижные 
игры зимой. 
Зимние 
развлечение»  

Инструктаж 
«Правила 
поведения 
родителей с 
детьми на 
улице и 
дорогах в 
зимний 
период» 

 
3 Совместная 

деятельность с 
родителями 

 
Совместное 
оформление 
коллажа «Зима –
красавица нам 
всем очень 
нравится» 

Акция-конкурс 
«Здоровый 
образ жизни 
нашей семьи»( 
конкурс 
семейных стен 
газет) 

Родительски
й клуб «В 
здоровом 
теле, 
здоровый 
дух» 



(рисунки, 
поделки) 

4 Деятельность 
педагогическо
го коллектива 

 
Фотовыставка 
«Новогодние и 
рождественские 
праздники» 

Выставка 
детского 
творчества 
«Мы веселые 
ребята» 

Памятка 
«Закаливани
е путь к 
здоровью» 

 

 
 

Работа с родителями на февраль  2022 год 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Дата 
 

Темы работы с родителями 

1 неделя 
01.02-04.02 

Консультация для родителей «О стилях воспитания» 
Консультация «Как провести выходной день с детьми» 

2 неделя  
07.02-11.02 

Инструктаж «Правила безопасности на льду водоема» 
Беседа «Показатели успешного обучения детей 4-5 лет» 

3 неделя  
14.02-18.02 

Консультация «Легко ли научить ребенка правильно 
вести себя на дорогах» 
Беседа «Как правильно одевать ребенка зимой» 

4 неделя  
21.02-28.02 

Инструктаж «Безопасность ребенка в быту» 
Беседа «Детские игры, отражение взрослой жизни» 
Памятка для родителей «Детей учит то, что их окружает» 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание плана работы с родителями 
Февраль  2022 год 

 
 

№ Критерий Мероприятия 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4неделя 

1 Отношения 
участников 

образовательног
о процесса 

Консультаци
я для 
родителей 
«О стилях 
воспитания»  

Беседа 
«Показатели 
успешного 
обучения 
детей 4-5 
лет» 

 
Консультация 
«Легко ли 
научить 
ребенка 
правильно 
вести себя на 
дорогах» 

 

 
Беседа 
«Детские 
игры, 
отражение 
взрослой 
жизни» 

 
 

 
 

2 Информированн
ость 

Консультаци
я «Как 
провести 
выходной 
день с 
детьми» 

Инструктаж 
«Правила 
безопасности 
на льду 
водоема»  

Беседа «Как 
правильно 
одевать 
ребенка 
зимой» 

Инструктаж 
«Безопасност
ь ребенка в 
быту» 

 



3 Совместная 
деятельность с 

родителями 

Изготовление 
семейных 
альбомов 
«Папа, мама, я 
– дружная 
семья» 

Развлечение к 
Дню 
защитника 
Отечества 

Конкурс 
семейного 
книгоиздательст
ва «Семейные 
традиции» 

Совместное 
мероприятие с 
родителями 
«По страницам 
нашего края» 

4 Деятельность 
педагогического 

коллектива 

Фото-выставка 
«Мой папа –
мой защитник» 

Оформление 
стенгазеты 
«Защитники 
Отечества» 

Информировани
е родителей на 
сайте детского 
сада 

Праздник 
«Масленица» 

 

 
 

 
 
 
 

Работа с родителями на март 2022 год 
 

 

Дата 
 

Темы работы с родителями 

1 неделя 
01.03- 11.03 

Консультация «Для чего детям творческое развитие» 
Инструктаж «Оградите малыша от токсинов в быту» 
Консультация «Самостоятельность ребенка ее границы» 
 

2 неделя  
14.03-18.03  

Консультация «Какие игрушки необходимы детям» 
Беседа «Профилактика простудных заболеваний» 
 
 

3 неделя  
21.03-25.03  

Памятка «По правилам дорожного движения» 
Беседа «Музыкальные игры в семье» 
Инструктаж «Правила перевозки детей в автомобиле» 
 

4 неделя  
28.03-01.04  

Консультация «Роль русской народной игрушки в 
патриотическом воспитании дошкольника» 
Инструктаж «Что бы избежать несчастного случая на 
воде» 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание плана работы с родителями 
Март  2022 год 

 
 

№ Критерий Мероприятия 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4неделя 

1 Отношения 
участников 

образовательног
о процесса 

Консультаци
я «Для чего 
детям 
творческое 
развитие»  

Консультаци
я «Какие 
игрушки 
необходимы 
детям»  

 
Памятка «По 
правилам 
дорожного 
движения» 

 

 
 

Консультаци
я «Роль 
русской 

народной 
игрушки в 

 
 

2 Информированн
ость 

Инструктаж 
«Оградите 
малыша от 
токсинов в 
быту» 
 

Беседа 
«Профилакти
ка 
простудных 
заболеваний
»  

Инструктаж 
«Правила 
перевозки 
детей в 
автомобиле»  

Инструктаж 
«Что бы 
избежать 
несчастного 
случая на 
воде» 

 



3 Совместная 
деятельность с 

родителями 

Развлечение 
«Наши милые 
мамы» 

Совместное 
оформление 
коллажа «К 
нам весна 
шагает 
быстрыми 
шагами» 

Участие 
родителей в 
создании 
развивающей 
среды 

Создание 
огорода на 
окне 

4 Деятельность 
педагогического 

коллектива 

Оформление 
фотовыставки 
«Это мамочка 
моя» 

Участие в 
благотворитель
ной акции 
«Наши добрые 
дела» 

Индивидуальные 
беседы 

Обновление 
информации на 
сайте детского 
сада 

 

 
 
 

 
 
 

Работа с родителями на апрель  2022 год 
 

 

Дата 
 

Темы работы с родителями 

1 неделя 
04.04-08.04 

Консультация «Наша малая Родина» 
Беседа «В гости к доктору Айболиту» 
Инструктаж «Соблюдение правил по охрани жизни и 
здоровья детей» 
 

2 неделя  
11.04-15.04 

Консультация «Моя семья , мой оберег» 
Консультация «Речь дошкольника- успех обучения в 
школе» 

3 неделя  
18.04- 22.04 

Инструктаж «Оберегайте детей от несчастных случаев на 
улице» 
Беседа «Нетрадиционные формы рисования» 
 

4 неделя  
25.04-29.04 

Консультация «Одаренный ребенок- кто он» 
Консультация «Подвижные игры для девочек и 
мальчиков» 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание плана работы с родителями 
Апрель  2022 год 

 
 

№ Критерий Мероприятия 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4неделя 

1 Отношения 
участников 

образовательног
о процесса 

Консультаци
я «Наша 
малая 
Родина»  

Консультаци
я «Моя семья 
, мой оберег»  

Беседа 
«Нетрадицион
ные формы 
рисования» 

 

Консультаци
я 
«Одаренный 
ребенок- кто 
он» 

 
 
 

 
 

2 Информированн
ость 

Инструктаж 
«Соблюдени
е правил по 
охрани 
жизни и 

Консультаци
я «Речь 
дошкольника
- успех 
обучения в 
школе» 

Инструктаж 
«Оберегайте 
детей от 
несчастных 
случаев на 
улице»  

Консультаци
я 

«Подвижные 
игры для 
девочек и 

мальчиков» 



здоровья 
детей» 
 

3 Совместная 
деятельность с 

родителями 

Рекомендации 
по выполнению 
гимнастики для 
глаз. 

Привлечь 
родителей к 
совместному 
благоустройств
у игровой 
площадке  

Беседа «В 
гости к 
доктору 
Айболиту»  

Принятие 
участий в 
акции 
«Каждому 
скворцу по 
дворцу» 

4 Деятельность 
педагогического 

коллектива 

Праздник 
«День смеха» 

Творческая 
выставка 
«Космос рядом 
с нами» 

Принятие 
участия в акции 
«Добрые дела» 

Проведение 
субботника на 
участке 
детского сада 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

Работа с родителями на май  2022 год 
 

Дата 
 

Темы работы с родителями 

1 неделя 
04.05- 13.05 

Практикум для родител6ей «Развивающие игры своими 
руками» 
Памятка «О мерах безопасности на водных объектах» 
Консультация «Развитие связанной речи у 
дошкольников» 
 

2 неделя  
16.05-20.05 

Консультация «Летний отдых с пользой для 
дошкольников» 
Инструктаж «Правила безопасного поведения на воде» 
 

3 неделя  Беседа «Роль отца в воспитании ребенка» 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание плана работы с родителями 
Май  2022 год 

 
 

№ Критерий Мероприятия 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4неделя 

1 Отношения 
участников 

образовательног
о процесса 

Памятка «О 
мерах 
безопасности 
на водных 
объектах»  

Консультаци
я «Летний 
отдых с 
пользой для 
дошкольнико
в»  

Беседа «Роль 
отца в 
воспитании 
ребенка» 

 

 
Инструктаж 
«Безопасност
ь детей –
забота 
взрослых» 

 
 

 
 

23.05-27.05 Деловая игра «Форма профилактики жестокого 
обращения с детьми» 

4 неделя  
30.05-31.05 

Инструктаж «Безопасность детей –забота взрослых» 
Беседа «Как ребенка приобщить к труду» 



2 Информированн
ость 

Консультаци
я «Развитие 
связанной 
речи у 
дошкольнико
в» 
 

Инструктаж 
«Правила 
безопасного 
поведения на 
воде»  

Размещение 
информации о 
проведении 
праздничных 
мероприятий в 
группах  

Беседа «Как 
ребенка 

приобщить к 
труду» 

3 Совместная 
деятельность с 

родителями 

Практикум 
для 
родител6ей 
«Развивающ
ие игры 
своими 
руками»  

Акция 
«Озеленение 
участка» 

Деловая игра 
«Форма 
профилактики 
жестокого 
обращения с 
детьми» 

Проведение 
анкетирования 
по работе 
детского сада 

4 Деятельность 
педагогического 

коллектива 

Участие в 
мероприятиях 
посвященных 9 
Мая 

Выставка 
детского 
творчества 

Папка 
передвижка 
«Как 
организовать 
летний отдых 
малыша» 

Обновление 
информации на 
сайте детского 
сада . 

 

 
 

 
 


	Консультация: Как нельзя поступать с ребёнком.
	Консультация для родителей "Аппликация помогает ребёнку развиваться".

