
Мастер-класс для родителей по изготовлению "Травянчиков" 

Подготовила воспитатель: Гололобова Марина Николаевна 

МБДОУ "Ваховский детский сад "Лесная сказка" 

Возраст: старшая группа 

Участники: дети, родители, воспитатель. 

Цель: вовлечение родителей в совместную деятельность с детьми.  

Задачи: 

1. Формировать у родителей  умение организовывать совместную творческую 

деятельность с детьми дошкольного возраста через работу с различными 

материалами. 

2. Развивать внутрисемейные связи, эмоциональное позитивное семейное 

общение, умение находить общие интересы и занятия. 

3. Апробировать новые нетрадиционные формы работы с семьей, как фактор 

позитивного эмоционального развития ребенка. 

Оборудование: 

Материал для творчества: старые капроновые колготки, капроновые нитки, 

семена газонной травы или овса, пшеницы, опилки или наполнитель для кошки 

(древесный), ножницы, клеевой пистолет, акриловые краски, декоративные 

глазки, кисти. 

Ход мероприятия. 

Вступительная часть. 

Воспитатель: 

Уважаемые родители! Вам выбирать, чем наполнять душу ребенка. 

Совместное время провождение – это лучшие моменты в нашей жизни. Это 

игры, шутки, забавы, создание игрушек своими руками и многое другое, что 

можно назвать одним словом – творчество. 



Детское творчество-это форма самовыражения, форма общения с собой и 

окружающим миром. 

Деятельность детей по преобразованию разных материалов сама по себе 

интересна для них, и вместе с тем, способствует формированию комбинаторных 

умений и творчества. 

Сегодня мы с вами будем делать забавные игрушки -травянчики.                           

Травянчики - это забавные игрушки, на голове или спинке которых растет 

газонная травка..Для этого игрушку нужно регулярно поливать. Интересно 

наблюдать, как на макушке человечка или зверушки начинают появляться 

первые всходы. Когда травка подрастёт, её нужно подстричь. Такое веселое 

создание можно поставить на подоконник или на полку, только поближе к 

свету. Травянчик разнообразит интерьер вашего дома. Особенно интересен 

травянчик детям. Ведь это и игрушка, и комнатное растение одновременно- в 

игровой форме он поможет ребенку понять , что такое уход за живым 

существом. Дети могут трогать травку, гладить, делать травянчику прически- он 

от этого не испортится. Прорастает травянчик довольно быстро, ребенку будет 

интересно самому поливать и следить за тем, как сначала появляются побеги, 

потом вырастает трава, которая со временем желтеет и погибает. Поэтому детям 

нужно сразу объяснять, что травянчик - это не дерево и срок его жизни невелик. 

Травянчик можно купить, а можно сделать своими руками. Для этого не 

требуется специальное оборудование и особые навыки. Главное - желание и 

хорошее настроение! 

Практическая часть: 

Для создания травянчиков нам понадобятся капроновые носки, гольфы или 

колготки. Для работы нужна только основная бесшовная цилиндрическая часть 

носочно- чулочных изделий- своеобразная трубочка. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.Возьмите капроновые колготки и ножницами отрежьте от них 

цилиндрическую часть (от 16 до 20 см.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Затем соберите один конец капронового отрезка в розетку и на расстоянии 

2 см. от края стяните прочной нитью, сделав 2-3 витка. Концы нити завяжите 

на 3 узла. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Ножницами аккуратно отрежьте концы нити у основания последнего узла. 

 

 

 



 

 

4. Выверните получившийся капроновый мешочек наизнанку, чтобы розетка 

оказалась внутри. 

 

 

 

 

 

 

 

5. Затем засыпьте в капроновый мешочек несколько столовых ложек 

газонной травы или овса (1-2 ст.ложки). Семена должны расположиться на 

дне мешочка ровным слоем. 

 

 

 

 

 

 

 

6.Теперь заполните капроновый мешочек древесными опилками (перед 

закладкой умеренно увлажните опилки, так легче будет придать заготовке 

нужную форму). 

 

 

 



7. Стяните край капронового мешочка. Положите его на стол и ,левой (руки 

можно менять) прокатывайте по столу по часовой стрелке в направлении 

себя. По мере закручивания капрон будет натягиваться , а увлажненные 

опилки внутри мешочка уплотняться. При этом следите, чтобы семена не 

"расползались",сохраняя равномерное распределение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Когда мешочек с опилками достигнет оптимальной для лепки плотности, 

прочной нитью перевяжите "хвостик" как можно ближе к основанию, сделав 

2-3 витка. Концы нити завяжите на 3 узла и отрежьте максимально близко к 

последнему узлу. 
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9. Ножницами отрежьте "хвостик" мешочка на расстоянии 3 см от основания. 

Не выбрасывайте отрезанный кусочек , он пригодится нам для изготовления 

капроновой веревочки. 

 



 

 

 

 

 

 

10. Заготовка сделана.Её верх ,где розетка и семена, а низ -на 

противоположной стороне, где "хвостик". Мните заготовку руками (лепите), 

придавая ей форму согласно вашей зарисовке- шар, цилиндр, конус, овал, но 

с таким расчетом , чтобы семена оставались в верхней части. Определитесь, с 

какой стороны будет находиться лицо вашего травянчика. Следующий этап: 

формирование заготовки травянчика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование заготовки: 

1.Итак, мы сделали заготовку в виде шара, теперь чтобы придать ей 

устойчивость, необходимо сделать ножки. для этого определите , с какой 

стороны заготовки будет лицо. Затем с этой стороны пальцами левой рукой 

захватите в нижней части заготовки массу опилок, оттяните её вместе с 

капроном и перевяжите у основания 2-3 витками капроновой веревочки (как 

сделать капроновую веревочку- кусочек капрона -кольцо 3 см- разрежьте 

поперек один раз, чтобы получилась полоска. Теперь уплотните полоску, 

растянув ее вдоль до упора. Получился  шнур 20см и шириной 1-

1,5см.),чтобы получился шарик нужного размера. Натягивайте концы 



веревочки, пока не получите нужную толщину основания детали. Затем 

завяжите концы на 3 узла и ножницами отрежьте лишнее максимально 

близко к последнему узлу. Так же рядом сформируйте вторую ножку. 

Следите, чтобы они получились симметричными и одинакового размера. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Черным маркером поставьте маленькие точки на месте будущих глаз. 

Ниже между метками сформируйте носик: снова левой рукой захватите 

массу опилок, оттяните ее вместе с капроном и перевяжите у основания 

прочной нитью (т.к. деталь мелкая), чтобы получился шарик размером с 

горошину. Внимательно посмотрите на фигурку и внесите последние 

коррективы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Для раскрашивания используйте акриловые краски, маркеры. 

С помощью универсального клея или пистолета приклейте пластиковые 

глазки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Теперь опустите травянчика в теплую воду на 3-5 часов. Поставьте его на 

блюдце в теплое, светлое место. Поливайте по мере необходимости. 

подстригайте траву, когда ее высота достигнет 8-10 см. 

Чтобы травянчики долго жили и радовали вас своей пышной прической, не 

пересушивайте и не переувлажняйте их. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Использованная литература : "Травянчики" Василий Буза; Сергей Буза; 

Диана Терлецкая. 


